Výsledky a hodnocení vánočního testu Kerteamu v hale – 17.12.2008
A.skupina :

Základní varianta 2000-1000-500-300 int 10 min :
Pechek Petr

83
5:56,2   2:38,5    1:17,0     44,5
Slovák Dalibor
84
5:58,7   2:50,6    1:12,4     41,0
Kouba Adam

87
5:57,2
 2:36,3
   1:12,4     40,9


Losman Petr

79
5:55,8
 2:43,8    1:17,5     43,8
Mrázek Jan

81
5:58,8   2:51,6    1:22,4     46,5
Luč Jaroslav

87
5:58,5   2:47,5
   1:18,5     40,5



Kratší varianty :

Suchánek Zbyněk
87
3:02,0   2:19,0    1:19,0     44,0  
1000-800-500-300
Kubánek Marek
90
4:30,0   2:14,0    1:16,3     44,1  
1500-800-500-300
Prouza Milan

90
4:32,0   2:22,0    1:23,4     45,3
1500-800-500-300
B.skupina :

Základní varianta  2000-1000-500-300 int 10 min :

Jindra Petr

71
6:32,0   3:03,3    1:22,2     44,7
Prokop Jan

72
6:34,8       0        1:26,4     48,8
Pavlica Petr

63
6:51,5
 3:12,0
   1:29,4     49,0



Rada  Petr

64
6:48,0
 3:13,5    1:28,1     47,9
Procházka  Jiří

88
6:59,2   3:21,0    1:27,7     47,1
Linhart Jindřich
58
6:41,5   3:12,6
   1:29,0     50,0



Fliegl Miroslav
54
7:01,0   3:09,0    1:28,0     48,6
Vávra Radomír
63
6:54,5   3:18,3    1:34,0     49,9



Poborská Helena
78
7:03,0
 3:31,0    1:40,5     56,0
Kratší varianty  :

Pechková Jana

85
5:11,0   2:38,0    1:33,3     51,0
1500-800-500-300
Vaňková Renata
88



      57,5      
  900-600-300-300
Bartolomějev Pavel
72
5:27,8   2:53,0    1:16,4     52,4
1500-800-400-200
Tomášek Martin
70
3:31,8
 1:57,9       53,9     33,8
1000-600-300-200
Bolehovský Pavel
70


   1:35,0     52,0
500-300
Hovorka Karel

51
7:33,0




2000
Účast byla letos rekordní, 24 lidí (včetně hostů Kubánka a Hovorky) se ještě nikdy nesešlo. 

Průběhy úseků – A.skupina :
Letos se zúčastnila elitní šestka, kluci běželi 2 km na rezervu, ostatní úseky potom již na doraz, nejlepší výsledky byly na 1 km, ale svoji kvalitu měly i oba závěrečné úseky

 2 km : mezičas 3:00, velmi dobře to odtáhnul Petr Losman, kterého vystřídal po km Adam Kouba, posledních 200 zrychlil už jen Pechek s Losmanem 

1 km  : mezičasy  31,5-63,5-1::35-2:07,5 – zde to rozběhl Pechek, který po spolupráci s Koubou nakonec zaběhnul osobák, také ostatní běželi kvalitně
500 m : mezičas 43,6 vedli Kouba a Slovák, kteří nakonec svedli velký souboj, časy velmi dobré
300 m.: běženo opět v drahách se seběhem jako při závodech.. 

B.skupina :

Zde jasně kraloval Petr Jindra, který odtáhnul úplně vše, ostatní se drželi dle svých možností .
Připomínky :

Nezaručuji, že jsem vše změřil úplně přesně, prosím proto o připomínky, upravím to do konečné verze

Fotky :

Pár fotek udělal Michal Javůrek, najdete je na jeho webbu 
V Praze dne 18.12.2008




Jan Kervitcer 

